
Приложение № 01 

 к приказу МОУ «Лесогорская СШ» 

от   01.09.2025  №  108-12  

 

Календарный учебный график  

основной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Лесогорская средняя школа» 

на 2025 – 2026 учебный год  

 

Группа дошкольного образования МОУ «Лесогорская СШ» функционирует в режиме  

пятидневной рабочей недели (понедельник - пятница) с 7.30 до 18.00. Приѐм детей с 7.30 

до 8.20. Суббота и воскресение - выходные дни. 

 

Продолжительность 2025 – 2026 учебного года, количество недель в учебном году 

Учебный период 01.09.2025 - 31.08.2026 47 учебных недель 

Продолжительность учебной 

нагрузки 

01.09.2025-31.05.2026 34 учебные недели по 

5 дней. 

1 полугодие 01.09.2025-31.12.2025 17 недель 

2 полугодие 12.01.2026-31.05.2026 17 недель 

Адаптационный период 01.09.2025-19.09.2025 3 недели 

Летний оздоровительный период 01.06.2026-31.08.2026 13 недель 

 

С 1 сентября 2025 г. по 31 августа 2026 г. – образовательная деятельность с детьми 

осуществляется в формах согласно действующим санитарно-эпидемиологическим 

требованиям Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(музыкально-спортивные праздники, спортивные досуги, музыкальные развлечения, 

конкурсы и выставки детских творческих работ, целевые прогулки, тематические 

мероприятия). 

 

Каникулярные дни 

Зимние каникулы 30.12.2025 - 11.01.2026 г 12 дней 

Летние каникулы 01.06.2026 – 31.08.2026 г 13 недель 

 

Требования к недельной нагрузке 

Возраст 
Продолжительность 

НОД (в минутах) 

Продолжительность в 

1 половине дня 

Продолжительнос

ть во 2 половине 

дня 

всего 

 

3-4 года 15 минут 30 минут  30 минут 

4-5 лет 20 минут 40 минут  40 минут 

5-6 лет 25 минут 50 минут 20 минут 70 минут 

6-7 лет 30 минут 90 минут 25 минут 115 минут 

 



Праздничные дни: 

Праздничные дни, установленные Правительством РФ в 2025 – 2026 учебном году, 

в соответствии с производственным календарѐм на 2025, 2026 год: 

В соответствии с частью первой ст. 112 ТК РФ нерабочими праздничными днями в 

Российской Федерации являются: 

4 ноября 2025 г. День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 8  января 2026 г. Новогодние каникулы 

7 января 2026 г. Рождество Христово 

23 февраля 2026 г. День защитника Отечества 

8 марта 2026 г. Международный женский день 

1 мая 2026 г. Праздник Весны и Труда 

9 мая 2026 г. День Победы 

12 июня 2026 г. День России 

Перенос выходных дней 

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального 

использования работниками выходных и нерабочих праздничных дней выходные 

дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или нормативным 

правовым актом Правительства Российской Федерации. 

В 2025, 2026 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О 

переносе выходных дней в 2025,2026 году" перенесены следующие выходные дни: 

 1 ноября (суббота) — 3 ноября (понедельник); 

 с субботы 3 января на пятницу 9 января; 

 с воскресенья 4 января на четверг 31  декабря 2026. 


