
Приложение  

к приказу МОУ «Лесогорская СШ» 

от 30.08.2024 г. № 112-3 

Годовой учебный план на 2024-2025 учебный год 

 основной образовательной программы дошкольного образования  

 

Направление развития 

ребенка 

Количество часов в неделю/ год 

Подгруппа 3-5 лет Подгруппа 6-7 лет 

Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

0,5 1 

Математические 

представления 

0,5 1 

Окружающий мир 0,5 0,5 

Природа 0,5 0,5 

Речевое развитие 

Развитие речи 1 1 

Подготовка детей к 

обучению грамоте 

0,5 1 

Интерес к художественной 

литературе 

В режиме В режиме 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 2 2 

Рисование 1 1 

Лепка 0,5 0,25 

Конструирование 0,25 0,25 

Аппликация 0,25 0,25 

Художественный труд 0,5 0,25 

Физическое развитие 

Физическая культура (в 

помещении) 

1 1 

Физическая культура (на 

улице) 

1 1 

Социально-коммуникативное развитие 

Интегрируется со всеми образовательными областями проводится ежедневно в процессе 

режимных моментов 

Итого в неделю 10 11 

Часть Программы, 

формируемая участниками 

образовательными 

отношениями 

представлена парциальной программой «Развитие через 

движение: формирование двигательных способностей 

детей 3–7 лет, О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, Т.В. 

Левченкова. – М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022, 

размещенной на сайте федерального института развития 

образования. 

1 1 

Всего часов в неделю  11 12 
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